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Mit der Zeit verliert die Haut ihre Fähigkeit zur Selbstregeneration. Wenn der Dekohäsionsprozess und die Abschuppung im Stratum corneum 
nicht ordnungsgemäß durchgeführt werden, verdichtet sich die Epidermis und die Haut wirkt grau, müde und fahl. 

 
Wieder einmal ist es Selvert Thermal gelungen, mit seiner Absolute Recovery Line und der fortschrittlichen Kombination von Wirkstoffen wie 
dem ProRenew Complex ® und dem Schneckenprotein-Extrakt eine Lösung für die anspruchsvollsten Hauttypen und die reife Haut zu bieten. 
Diese Hauttypen regenerieren sich langsamer oder haben sich verschiedenen medizinischen und ästhetischen Behandlungen unterzogen, die 
sie empfindlich gemacht haben und auf Komfort und Regeneration angewiesen sind. 

 

PROFESSIONELLES PROTOKOLL 
 

 
Absolute Recovery ermöglicht der Haut eine natürliche Selbstregeneration von bis zu 20 % in nur 4 Tagen, wodurch sie ihren rosigen Teint, 
ihre Textur, ihren Schutz und das gesunde Aussehen jugendlicher Haut wieder erlangt. Darüber hinaus wirkt es auf die Hautzellen ein, um ihre 
Energie zurückzugewinnen und ihre Zellaktivität wiederherzustellen. Das Ergebnis: eine verbesserte Synthese grundlegender Proteine und 
ein Kollagennetzwerk sowie eine sichtbar stärkere Bre- und Elastinstruktur. 
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REGELMÄS- 
SIGKEIT DER 
SITZUNGEN 

 
 
 
 

PRODUKTE 

O  Pro Renew Complex: Beschleunigt den Regenerationsprozess. 
O  Schneckenprotein-Extrakt: repariert, reinigt, spendet Feuchtigkeit, restrukturiert und hat antibakterielle, reizlindernde und antioxidative 
Eigenschaften. 
o  Thermalwasser: wirkt beruhigend und desensibilisierend. 
O  Biosaccharide: schützt die Zellen. Verringert die allergische Reaktion. 
O  Soja-Glykopeptide: Glättend, regenerierend, gegen Falten. 
O Collagen Aktivator: aktiviert die Synthese von Kollagen I mit bemerkenswerten Anti-Aging-Eigenschaften. Glättet die Mikrooberfläche der 
Haut und redensifies Bindegewebe. 
O  Milch Proteine: regeneriert und repariert die Haut. 
O  Yucca Biopolymer: steigert die Elastizität der Haut und sorgt für einen sofortigen Frischeeffekt. 
O  Aloe Vera: beruhigend, erfrischend, regenerierend und feuchtigkeitsspendend. 
O  Allantoin: regenerierend, beruhigend, reizlindernd und schützend. 

 
O  Beschleunigt den Zellregenerationsprozess / Regeneriert das Hautgewebe. 
O  Verbesserung des Schutzes der Wasser-Lipid-Schicht. 
O Verringerung der Dichte Stratum corneum. 

O Auslösung der Selbsterneuerung 
O Schützt vor Bakterien auf der Haut. 
o Reduziert Entzündungen und Hautrötungen. 
O  Wiederherstellung des rosigen Teints und des gesunden Aussehens und der Textur jugendlicher Haut. 

 
 
 

O  Das Paket " Absolute Regeneration Programme" besteht aus 5 Sitzungen, die den nachstehenden Leitlinien entsprechen: 

Häufigkeit der Behandlung: 1 Sitzung pro Woche für fünf aufeinanderfolgende Wochen.

O Ref. 313212 Thermal Mist - 150ml 
O Ref. 313106 Augen Makeup Entferner - 500ml 
O Ref. 313104 Sanfte Tonic Lotion - 500ml 
O Ref. 313119 Sanftes Lactobionic Peeling - 200ml 
O Ref. 316113 Absolute Regeneration Programme – 

 5 Behandlungen 
O Ref. 316105 Peel M5% / L 5% - bei Flecken - 100ml 
O Ref. 316107 Peel M4% / G6% - bei Falten - 100ml 

 R f  316106 P l S2% / M8%  F  A é  100 l 
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ABSOLUTES REGENERATIONS PROGRAMM PROTOKOLL 
 

 
PROTOCOLO 

PROTOKOLL 

ENTFERNUNG MAKEUP 
Augen und Lippen mit Augen-Make-up-Entferner. 

 
PHASE 1: REINIGUNGS GEL: 
Den Inhalt von Phase 1 von Hand auf Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen. Anschließend 2 Minuten lang mit Wasser emulgieren. 
Mit reichlich lauwarmem Wasser abspülen, die Haut trocken tupfen und einen Hauch von Thermal Mist aufsprühen. 
Hinweis: Wenn die Haut es erfordert, führen Sie eines der folgenden Peelings durch. Verwenden Sie das Peeling, das für das Behandlungsziel, 
das Klima und den Hauttyp am besten geeignet ist. 
 

A) Sanftes Lactobionic Peel mit einem Pinsel auf Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen. 5-10 Minuten einwirken lassen, damit die 
Lactobionic-Säure wirken kann. Mit reichlich lauwarmem Wasser abspülen, die Haut trocken tupfen und einen Hauch von Thermal 
Mist aufsprühen. 
B) 

 

ANWENDUNG 1.Woche 2.Woche 3.Woche          4.Woche 5.Woche 

 
LÄSIONEN 
NACH DER 
AKNE 

 
S2% / M8% 3 min 
+ 
G6%-M4% 3 o 4 min 

 
M4% / G6% 5 o 6 min 

 
M4% / G6% 7 o 8 min 
(2 layers) 

 
S2% / M8% 3 min 
+ 
M4% / G6% 6 o 7 min 

 
M4% / G6% 8 min 
(2 layers) 

 

REIFE HAUT 
UND/ODER MIT 
ANZEICHEN DER 
HAUTALTERUNG 

 
 
S2% / M8% 4 min 
+ 
M4% / G6% 5 o 6 min 

 
 
M4% / G6% 7 o 8 min 
(2 layers) 

 
 
M4% / G6% 9 o 10 min 
(2 layers) 

 
 

S2% / M8% 4 min 
+ 
M4% / G6% 8 min 

 
 
M4% / G6% 10 o 12 min 
(2 layers) 

 

UNREINE HAUT 

 
S2% / M8% 3 o 4 min 
+ 
L5%-M5% 5 o 6 min 

 
L5%-M5% 7 o 8 min 
(2 layers) 

 
M5%-L5% 9 o 10 min 
(2 layers) 

 
S2% / M8% 4 min 
+ 
M4% / G6% 8 min 

 
L5%-M5% 10 o 12 min 
(2 layers) 

 

 
PHASE 2: ACTIVE REGENERTOR 

Den Inhalt von Phase 2 entfernen und auf Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen. Eine Lymphmassage durchführen. 
Mindestdauer: 15 Minuten 
 

PHASE 3: BIOCELLULOSE MASKE 
Nehmen Sie die aus drei Schichten bestehende Maske aus dem Umschlag und entfalten Sie sie. Trennen Sie dann die dickste 
Schicht ab und werfen Sie diese weg. 
Tragen Sie die Maske auf das Gesicht auf, lösen Sie die mullartige Schicht ab und werfen Sie diese weg. 
Um die Anwendung abzuschließen, die zweite Hautmaske auf das Gesicht auftragen und einen Teil des Produkts auf dem Hals 
verteilen. 
Einwirkzeit:  20´. 
Nehmen Sie dann die Maske ab und sprühen Sie einen Hauch von Thermal Mist. 

 
PHASE 4: TOTALE REGENERATIONS CREME 

Tragen Sie den Inhalt von Phase 4 mit sanften Massagebewegungen auf Gesicht, Hals und Dekolleté auf, bis er vollständig 
 eingezogen ist.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

NACHFOLGENDE 
SCHÖNHEITSROU-
TINE (ZU HAUSE) 

O Ref. 316202 Regeneration Gel-Creme – 50 ml 
O Ref. 316210 Regeneration Creme – 50 ml 
O Ref. 316209 Regeneration Active – 10 amp. x 4 ml 
O Ref. 316203 Regeneration Augen-Konturen-Gel-Creme – 

15 ml 
O Ref. 316208 Revival Energizer Medium – 50 ml 
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